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Tervetuloa Asukaskahvila Fokkaan!

Jos olet menossa Asukaskahvila Fokkaan Itäkeskuksesta bussilla 98, sinun pitää jäädä pois Fokkatorin pysäkillä. Ylitettyäsi Meri-Rastilan tien tulet Fokkakujan päähän ja siinä kulmassa se on, keskellä Meri-Rastilaa. Takin voit jättää heti vasemmalla olevaan naulakkoon. Et näe vielä juuri mitään, koska oikealla oleva hylly peittää näkyvistä suurimman osan Fokkaa. Suoraan edessä on vain kopiokone ja vessan ovi. Astu rohkeasti eteenpäin ja saat näkyviisi koko Fokan tuota pikaa. Pitkän pöydän ääressä joku pistelee ehkä soppaa suuhunsa. Jos käyt hakemassa kupin kahvia tiskin takaa hääräävältä päivystäjältä, ota myös pala kakkua. Se on huokeaa mutta herkullista - fokkalaiset ovat leiponeet sen itse. Voit istahtaa sohvaan tai pöydän ääreen kahvisi kanssa, jutella, lukea lehtiä tai kirjoja, katsella telkkaria, kuunnella musiikkia tai vain olla. Käytettävissäsi on kaksi tietokonetta, tietoverkkoyhteydet, puhelinautomaatti, faksi ja kopiokone. Tunnelma Fokassa on leppoisa ja siellä on viihtyisää. Käy taloksi!

Fokan taustalla on Meri-Rastilan tie 14:n talotoimikunta ja sitä pyöritetään kokonaan vapaaehtoisvoimin. Toiminnasta vastaa kymmenkunta aktiivitoimijaa. Toimitilana on taloyhtiön askarteluhuone, joka sijaitsee katutasossa ja muistuttaa pientä liikehuoneistoa.

Me vietimme Fokassa neljä päivää. Halusimme selvittää, mikä tämä Fokka on ja miten se toimii. Keitä siellä käy? Mikä sen merkitys on aktiivitoimijoille, siellä pistäytyville ja oleville, entä Meri-Rastilan asukkaille yleensä? Mikä saa ihmiset vapaaehtoisesti omalla ajallaan keittämään soppaa asukaskahvilassa tai opastamaan neuvottomia atk-päivystyksessä?

Vietimme Fokassa juuri neljä päivää siksi, että se on avoinna neljänä päivänä viikossa: tiistaina, keskiviikkona, lauantaina ja sunnuntaina klo 12-16. Joidenkin mukaan Fokka on tosin avoinna aina kun siellä on valot, mutta varmasti se on auki virallisina aukioloaikoina. Halusimme nähdä Fokan sekä arkipäivänä että viikonloppuna.

Päivystysvuorossa oleva keittää soppaa tai ottaa sitä tyytyväisenä pakastimesta, jos edelliskerralla on jäänyt sitä pakastettavaksi asti. Päivystäjä hakee myös tarvikkeet kaupasta. Päivystysvuorot jaetaan fokkakokouksissa ja vuoron ottanut on vastuussa sijaisen hankkimisesta, jos hän ei pysty huolehtimaan omasta vuorostaan. Leipomistalkoot pidetään läheisen päiväkodin keittiössä sen oman toiminnan illalla hiljennettyä. Fokan atk-ekspertit päivystävät lisäksi maanantai- ja keskiviikkoiltaisin klo 18-22. Fokan tietokoneet ovat merirastilalaisten vapaasti käytettävissä ja atk-päivystyksen aikana on mahdollista saada myös ohjausta.

Aktiivisena sivustaseuraajana Fokassa

Fokkaa koskevaa aineistoa olemme keränneet havainnoimalla, haastattelemalla ja tekemällä pienen gallupkyselyn. Havainnoimme Fokassa aktiivisen sivustaseuraajan roolissa. Olimme ilmoittaneet olevamme tarvittaessa käytettävissä kokin apulaisina, mutta fokkalaiset työllistivät meitä sangen vähän. Joku fokkalainen olisi ehkä odottanut meiltä aloitteellisempaa työpanosta, mutta emme katsoneet tarkoituksenmukaiseksi olla liian aktiivisia. Meillä oli runsaasti aikaa katsella, kuunnella ja keskustella. Ihmisten määrä Fokassa vaihteli suuresti: välillä olimme pitkän tovin paikalla ainoina päivystäjän kanssa ja sitten tupa tupsahti yhtäkkiä täyteen.

Osallistuva havainnointimme ja haastattelut limittyivät aineiston keruussa. On mahdotonta erottaa täsmällisesti haastatteluja muusta jutustelusta ja yhdessäolosta. Olemme haastatelleet Fokan noin kymmenestä aktiivitoimijasta seitsemää. Lähestyimme heitä sekä yksilö- että ryhmähaastatteluissa. Jälkimmäisissä keskustelijoita oli useita ja ryhmän kokoonpano saattoi vaihdella haastattelun aikana. Yhdelle ilmaantui kesken haastattelun muuta tekemistä, toinen saapui paikalle ja alkoi kommentoida keskustelua. Haastattelutilanteet olivat hyvin eläviä. Myös yksilöhaastattelut tehtiin Fokassa ja läsnä oli haastateltavan ja haastattelijoiden lisäksi vaihteleva joukko muita. Haastattelutilanteiden julkisuus saattoi vaikuttaa haastattelujen sisältöön, mutta emme usko sen heikentävän niiden totuusarvoa. -Kaikki fokkalaiset ovat mukana vapaaehtoisesti ja intiimimpi haastattelutilanne olisi tuskin tuonut esille mitään olennaista, mitä nyt ei olisi tohdittu lausua ääneen.

Haastattelimme myös asiakkaita paikan päällä Fokassa ja keskustelurauha vaihteli suuresti. Fokkaan kuuluvaa eloisaa taustahälyä ei kuitenkaan voine pitää häiriönä. Vastauksiin haastattelun ulkopuolisten läsnäolo saattaa kuitenkin vaikuttaa: esimerkiksi arvostelun esittäminen aktiivitoimijoiden läsnäollessa ei varmaankaan ole mutkatonta. On kuitenkin korostettava, ettei mikään havainnoissamme viittaa siihen, että jotakin ei olisi sanottu tai jätetty sanomatta haastattelutilanteen takia. Haastattelimme kuutta Fokan asiakasta. 

Osan haastatteluista nauhoitimme ja osasta kirjoitimme muistiinpanoja. Jälkikäteen olemme harmitelleet monta kertaa, että haastattelumuistiinpanojen ja havaintopäiväkirjan kanssa tuli oltua liian leväperäinen. Asioiden tarkempi kirjaaminen olisi ollut tärkeää. Äänitetyt haastattelut ovat auttaneet suuresti. Nauhojen sanatarkka purkaminen olisi ollut tarpeetonta, mutta niiden kuuntelemisesta ja keskeisten asioiden kirjaamisesta on ollut hyötyä.

Aktiivit ja passiivit

Fokkalaisten erotteleminen enemmän aktiivisiin ja vähemmän aktiivisiin on vaikeaa: kuka on aktiivi ja kuka asiakas? Fokkalaiset eivät näytä osaavan itsekään määritellä joukkoaan. Fokan yhtenä ideana on osallistuva toiminta: toiminta osallistaa toimijoita, tekee heistä osallisia. Tänään asiakas, huomenna aktiivi. Toisaalta eikö ihminen ole aktiivinen silloinkin, kun hän ottaa osaa johonkin osallistumatta alusta alkaen sen tuottamiseen. Puhumme kuitenkin jatkossa aktiiveista ja asiakkaista. Aktiivin kriteerinä pidämme sitä, että hän osallistuu työntekijänä (so. sopankeittäjänä tai atk-päivystäjänä) Fokan toimintaan. Tällä kriteerillä joudumme sijoittamaan jopa useita kertoja viikossa Fokassa käyviä asiakkaisiin melko väkivaltaisesti. Rajanveto on hankalaa. Ylipäätään asiakas ei kuvaa kovinkaan hyvin Fokassa kävijää, mutta emme löytäneet parempaakaan ilmaisua. Asiakas-sanan käyttöä puoltaa myös se, että fokkalaiset hyväksyvät sen käytön. 

Havaintoviikkomme aikana Fokassa pistäytyjiä oli poikkeuksellisen paljon, koska Pääkaupunkiseudun yhteistyövaltuuskunta YTV oli järjestänyt biojäteämpärien jakelun asukkaille Fokan kautta. Emme kiinnittäneet ämpärin hakijoihin systemaattista huomiota. Kyselimme kuitenkin sattu-manvaraisesti joiltakin, oliko Fokka heille ennestään tuttu paikka. Useimmat tuntuivat tietävän Fokasta ainakin jotakin ja olevan myönteisen kiinnostuneita varsinkin tietokoneiden käyttömahdollisuuksista. Moni piti mahdollisena, että saattaisi tulla joskus toistekin Fokkaan.

Tuntevatko asukkaat Fokan?

Teimme myös pienimuotoisen gallupin Meri-Rastilan ostoskeskuksen ulkopuolella selvittääksemme, tietävätkö asukkaat yleensä Fokasta ja mitä mieltä he siitä ovat. Valitsimme kehnosti kyselyn ajankohdan, kolean arkipäivän klo 16.30-18.30. Monet painuivat kiireisinä ja kärttyisinä kassit ja lasten jalat maata viistäen eikä heillä ollut aikaa eikä halua seisahtua. Yritimme pysäyttää noin 40 ohikulkijaa ja onnistuimme noin 20:n kohdalla. Heistä noin puolet eli 11 tiesi Fokasta ja selvitimme kyselyssä heidän käsityksiään.

Yhdestätoista kaksi oli käynyt Fokassa, toinen heistäkin vain korjaamassa kopiokonetta. Toinen oli ollut tekemässä tietokoneella omia töitään. Hän kävisi mielellään Fokassa useamminkin, mutta pienet lapset rajoittavat hänen mahdollisuuksiaan siihen. Viisi vastaajaa kertoi suunnitelleensa Fokkaan tutustumista. Tietoa Fokasta vastaajat olivat saaneet aluelehdistä, ilmoitustaululta, katumainoksesta Fokan ohi kulkiessaan, asukaskokouksesta ja tuttavilta. Kolme vastaajaa tunsi jonkun tai joitakin, jotka käyvät Fokassa. Lähes kaikki vastaajat luonnehtivat Fokkaa jonkin melko rajatun ryhmän toimipaikkana: työttömien tapaamis- ja keskustelupaikkana, nuorisokahvilana, ulkomaalaisten kerhona ja laajemmin eri kansalaisuuksien ja kulttuurien kohtauspaikkana. Vastaavasti Fokan taustalla olevaksi tahoksi arveltiin ulkomaalaisia ja työttömiä mutta myös talon asukkaita, jotakin seuraa ja kaupunkia.

Fokan tarjoamista palveluista tunnettiin parhaiten atk-palvelut, kopiokone, faksi ja kahvilapalvelut. Vastaajat tarjosivat mahdollisiksi palveluiksi myös musiikkia, kirjastoa, vapaa-ajan toimintaa ja käsillä tekemistä sekä työttömien ja ulkomaalaisten kokoontumisia. Yhdestätoista vastaajasta yhdeksän suhtautui Fokkaan myönteisesti ja kiinnostuneena. Kahden vastaukset heijastivat alentuvaa suhtautumista ja Fokassa kävijöiden leimaamista jollakin tavoin kyseenalaiseksi joukoksi: Fokassa käyvät heidän mielestään vetelehtivät lorvailijat, joiden joukkoon nämä kaksi eivät selvästikään halunneet samaistua.

Aineiston keruu ja analyysi ovat olleet osin samanaikaisia prosesseja. Aineistoa ei ole analysoitu systemaattisesti millään osoitettavilla menetelmillä. Tulkinnat ovat kiistatta sattumanvaraisia ja vaikutelmanomaisia. Toisaalta tavoitteenamme on ollutkin Fokan ja fokkalaisten kuvaaminen heidän omasta näkökulmastaan. On vaikea sanoa, missä määrin olemme onnistuneet, miten sattuvasti meidän silmämme ovat valinneet näkemänsa ja korvamme kuulemansa. Jotkut muut kuvaisivat Fokkaa varmaan toisin, mutta tämä on meidän kuvauksemme siitä, mitä me näimme, kuulimme ja ymmärsimme ekskursiomme aikana.

Lukuunottamatta "Fokan äidiksi" kutsuttua Jaana Pylkkästä, emme mainitse fokkalaisia nimeltä tässä raportissa. Emme ole kysyneet siihen kaikilta lupaa ja jotkut ovat nimenomaisesti kieltäneet nimensä julkaisemisen. Toivomme, että kukaan ei tulkitse tätä kenenkään aliarvioimisena tai mitätöimisenä. Jokaisella fokkalaisella on asukaskahvilassa oma tärkeä paikkansa eikä kukaan liene toista tärkeämpi. Fokan historiaa koskevan osan kirjoittaminen olisi kuitenkin ollut vaikeaa Jaanan nimeä mainitsematta. Oletamme, ettei muiden nimien puuttuminen heikennä raportin luotettavuutta tai luettavuutta.

Nimiä mainitsematta kiitämme fokkalaisia. Keskustelut käynnistyivät vaivattomasti ja puhuminen oli helppoa. Fokan ystävällinen ja auttavainen henki ulottui meihinkin. Oli mukavaa ja mielenkiintoista viettää nuo muutamat päivät Fokassa. Kiitos!

Meri-Rastilan betoninvastustusyksikkö

Vanhassa Vuosaaressa asuva Jaana Pylkkänen kulki usein 1990-luvun alussa Meri-Rastilan tyhjien liikehuoneistojen ohi ja mietti kehitysmaakaupan ja kirjakahvilan perustamista. Mielessä risteilivät kokemukset HYY:n kirjakahvilasta ja Kotkan kehitysmaakaupasta. Lapsiperhevaltaisesti painottuneen asukaskunnan maailma näytti suppealta ja tuntui tärkeältä tuoda "vaihtoehtoja periferiaan". Asukaskahvila voisi tuoda elävyyttä ja toimia "kovan normaalielämän ja pehmeämmän vaihtoehtoelämän risteyspaikkana", erilaisten ihmisten kohtaus-paikkana, "betoninvastustusyksikkönä". Maahanmuuttajien kasvava osuus näytti myös vaativan paikkoja, joissa kulttuurit kohtaisivat.

Jaana yllättyi, kun hän sai asuntohakemukseensa myönteisen vastauksen ja asunnon Meri-Rastilasta. Muutettuaan hän ryhtyi tositoimiin asukkaiden olohuoneen perustamiseksi ja vuokrarahoituksen järjestämiseksi. Liikehuoneiston sijasta asukaskahvilan paikaksi tuli taloyhtiön kerhohuone, jota tuohon asti oli käytetty vain harvakseltaan kokoustilana. Kaupungin sosiaaliviraston yhdyskuntatyöntekijän ehdotus kerhohuoneesta ei ensin innostanut, mutta vähitellen ajatus kypsyi: kerhohuone oli katutasossa, pääväylän varrella, ikkunatkin kadulle...Siinä se oli! Sosiaalivirastolta talotoimikunta sai 1500 markkaa starttirahaa, jolla ostettiin astioita. Isännöitsijäntoimisto tuli yllättäen mukaan ja rahoitti kalustehankinnat. Kerhotilassa oli ollut vain kaksi vanhaa kirjoituspöytää ja tuoleja kaupungin varastosta. "llman tätä myötämielisyyttä Fokan perustaminen ei olisi ollut mahdollista", sanoo Jaana. Tärkeäksi Jaana arvioi myös oman asemansa talotoimikunnan puheenjohtajana ja kiinteistöyhtiön hallituksen jäsenenä. Hän pitää tärkeänä myös henkilökohtaisia suhteitaan kiinteistöyhtiöön ja kiittää toimitusjohtajan ja isännöitsijän positiivista suhtautumista.

Talotoimikunnassa asukkaat olivat epäuskoisia mutta eivät kielteisiä hankkeen suhteen. Kenelläkään ei ollut juuri perusteita vastustaakaan. Kiinteistöyhtiö on suuri (150 asuntoa) ja sen vuokratulot ovat myös suuret. Lainoja ei makseta vielä takaisin joten kuukausivuokrat ovat kohtuulliset. Fokan perustaminen ei haitannut ketään eikä hankkeesta langennut tuntuvia laskuja.

Asukaskahvila aukeaa

Asukaskahvilan perustaminen muuttui ajatuksista teoiksi kesällä 1993 ja avajaisia vietettiin 13.11. 1993. Aluksi Fokka oli avoinna kolmena päivänä viikossa. Talotoimikunta sai vähäksi aikaa avuksi Göteborgissa opiskelevan sosiaalityön harjoittelijan, joka teki talossa asukaskyselyn ja auttoi myös päivystyksessä. Jaanan lisäksi tuolloin ei ollut vielä muita aktiiveja, muutamat asukkaat auttoivat vähän. Vuoden 1994 helmikuussa Jaana alkoi uupua yksinäiseen puurtamiseen ja uhkasi lyödä hanskat tiskiin ellei päivystysapua löydy. Yhdyskuntatyöntekijän avulla ongelmaa yritettiin ratkaista työllistämällä joku nuori työtön Fokkaan, mutta se ei onnis-                  tunut: sopivaa työllistettävää ei löytynyt. Maaliskuuksi saatiin kaksi harjoittelijaa sosiaalialan oppilaitoksesta. Pysyvää apua ei kuitenkaan järjestynyt ja ristiriitaiset käsitykset Fokasta alkoivat jäytää talotoimikunnassa: pitikö Fokan olla Ruohonjuuren haarakonttori vai nahkasohvin sisustettu salonki?

Kevään korvalla Jaana laahusti alakuloisena kaupasta Fokkaan. Talotoimikunnan erimielisyydet ulottuivat Fokan sisustukseen. "Jotkut ajattelivat, että asukkaiden "olohuone" tarkoittaa sitä, että Fokan pitäisi näyttää samalta kuin heidän kotinsa olohuone", sanoo Jaana. Kauppamatkalla vastaan tuli naapuri, jolle Jaana ryhtyi tilittämään masentuneena tuntojaan. Naapuri tuli Jaanan perässä Fokkaan, katseli tovin ympärilleen ja totesi: "Täältähän puuttuu rytmi". Yhdessä naapurin kanssa Jaana laittoi tuulemaan. "Fokassa alkoi uusi elämä", muistelee Jaana nyt.

Naapuri oli työtön ja kyllin nuori - hänet saatiin työllistettyä puoleksi vuodeksi yhdyskuntatyöhön. Kolmena päivänä viikossa hän teki töitä Fokassa! Myöhemmin keväällä mukaan tuli kaksi asukasta vastapäisestä talosta. Toinen näistä oli harmistuneena viron- ja venäjänkielisten lehtien heikosta tarjonnasta Suomessa ryhtynyt tuomaan viikoittain kuriiripostissa lehtiä Virosta ja näki Fokassa mahdollisen välityskanavan. Nykyisin Fokan useimmat aktiivit näyttävät tulleen kiinnitetyiksi kuriiririnkiin. Vähitellen Fokan joukko on kasvanut ja mukana on nyt kymmenkunta aktiivia. Joidenkin elämäntilanne on muuttunut ja he ovat vetäytyneet taka-alalle. Tilalle on aktivoitunut uusia toimijoita. Vaihtuvuus on kuitenkin ollut pientä ja kantajoukko näyttää olevan melko pysyvä.

Alunperin ajatuksena oli, että Fokka toimisi paitsi asukkaiden olohuoneen ja kahvilan välimuotona myös merirastilalaisten infopisteenä. Suunnitelmissa oli ollut atk-kurssien järjestämistä, atk-palveluita ja tietoverkkoyhteyksiä. Voimavarat eivät kuitenkaan olleet riittäneet suunnitelmien toteuttamiseen. Nurkassa kökötti käyttämättömänä Jaanan tuttavan lahjoittama tietokone. Suunnitelmia alettiin viritellä uudelleen, kun fokkalaisten joukkoon liittyi innokas atk-harrastaja. Vanha kone saatiin toimintakuntoon. Talotoimikuntien puheenjohtajien muodostamalle vuokralaistoimikunnalle fokkalaiset ehdottivat tietokoneiden ja tietoverkko-yhteyksien hankkimista kaikkiin taloihin. Kompromissina vuokralaistoimikunta hankki kaksi konetta ja tietoverkkoyhteydet Fokkaan, missä ne olisivat kaikkien asukkaiden käytettävissä. Fokkalaisten piirissä elää kuitenkin edelleen ajatus talokohtaisista tietokoneista ja kiinteistä verkkoyhteyksistä.

Ajatus kehitysmaakaupasta joutui vastatuuleen jo Fokan alkuvaiheessa. Kaikki eivät innostuneet kansainvälisen kaupankäynnin oikeudenmukaisuuden edistämisestä asukaskahvilan yhteydessä. Alkuaikoina Fokassa oli kuitenkin myynnissä Ruohonjuuren välittämiä tavaroita ja pienen naiskustantamo Kääntöpiirin kirjoja. Viime kesänä niistä luovuttiin, koska fokkalaisten enemmistö ei nähnyt kehitysmaakaupan pitämistä mielekkäänä.

Missä ovat maahanmuuttajat?

Alusta lähtien tavoitteena on ollut myös Meri-Rastilassa asuvien maahanmuuttajien saaminen mukaan Fokan toimintaan ja asukaskahvilan kehittäminen kulttuurien kohtauspaikkana. Tavoitteen saavuttamisessa ei ole edetty fokkalaisten toivomalla tavalla. Meri-Rastilassa on elänyt hanke monikulttuurisen osuuskunnan perustamisesta ja Fokassa on pidetty kokouksia sen merkeissä. Useat somalit käyvät tekemässä tietokoneilla omia töitään. Alueen somalit ovat järjestäneet Fokassa myös teemapäivän somalialaisine ruokineen. Seurakunta järjestää muslimien ja kristittyjen tapaamisia. Paikaksi on valittu Fokka muslimien toivomuksesta. Fokka on seurakunnan tiloja puolueettomampi maaperä. Useat fokkalaiset toteavat kuitenkin, ettei maahanmuuttajia ole tavoitettu toivotussa määrin.

Fokkalaiset perustelevat toivetta maahanmuuttajien saamisesta mukaan eri tavoin lähtien kulttuuristen raja-aitojen ylittämisestä ja päätyen oman kielitaidon kehittämiseen. Jälkimmäisessä tarkoituksessa Fokassa on toiminut venäjänkielen opintopiirikin, joka aktiivisen alun jälkeen on kuitenkin viettänyt hiljaiseloa viime kuukaudet. Venäjän- ja vironkieltä Fokassa voi harjoitella myös lehtiä lukemalla.

Vaikka aktiivien joukko on kasvanut sitten alkuaikojen, päivystysvuorojen hoitaminen on vapaaehtoisvoimin usein työlästä. Haaveissa elää jatkuvasti ajatus työntekijästä, edes osa-aikaisesta. Ulkopuolisen rahoituksen hakeminen kuitenkin pelottaa. Tällä hetkellä talotoimikunta rahoittaa Fokkaa 800 markalla kuukaudessa. Raha hupenee lehtitilauksiin, tv-lupaan ja tietoverkkoyhteyksiin. Talotoimikunta ei voi rekisteröimättömänä hakea avustuksia vaan niitä pitäisi anoa esimerkiksi jonkun yhdistyksen kautta. Itsenäisyyden menettämisen uhka arveluttaa fokkalaisia: ulkopuoliselle rahoittajalle oltaisiin myös tilivelvollisia. Toisaalta työntekijän saaminen houkuttelee. Vireillä on myös työntekijän saaminen puoleksi vuodeksi jälleen työllistämismäärärahojen turvin.

Fokan suunnitelmia varjostaa kuitenkin epävarma tulevaisuus: olemassaolo on koko ajan kirveen alla. Toiminnan aloittamisen jälkeen on kaikkien yllätykseksi selvinnyt, että kerhohuoneeksi luultu huone onkin määritelty papereissa askarteluhuoneeksi. Äänieristys ja ilmanvaihto eivät täytä standardeja, joita Fokan kaltaiselta toimipaikalta edellytetään. Periaatteessa askartelu-huoneessa on lupa järjestää vain talon sisäistä toimintaa. Fokkalaiset ovat joutuneet miettimään myös sopankeiton lopettamista. He eivät kuitenkaan haluaisi tehdä sellaista ratkaisua: "Sopan mukana menisi niin paljon muutakin". Askartelutilan remontoiminen vaatimusten mukaiseen kuntoon olisi taloudellisesti ylivoimaista. Fokkalaisten arvion mukaan myös asukasaktiivien keskinäinen kateus vuokralaistoimikunnassa on tuottanut vaikeuksia! Fokan saamat tietokoneet ja tietoverkkoyhteydet ovat olleet heidän tulkintansa mukaan kivenä kengässä ja aiheuttaneet aiemmin kitkerää kiusantekoa.

Keitä fokkalaiset ovat ja mitä he haluavat?

Yksi heistä on 26-vuotias puuseppäoppilas, joka muutti pikkutyttönä Oulusta Helsinkiin. Ruskeasuosta ja Meilahdesta tuli hänen lapsuutensa ja nuoruutensa maisemia. Kolme vuotta sitten hän muutti Meri-Rastilaan, missä hän asuu yksin. Vanhat ystävät Meilahdesta jaksavat harvoin matkustaa kaupungin toiselle laidalle Vuosaareen. Kun hän ilmestyy arkena päiväsaikaan Fokkaan, nousevat muiden aktiivien kulmat paheksuvasti ja he näyttävät närkästyneiltä. Kestää tovin, ennenkuin ulkopuoliselle paljastetaan, miksi. He ilmaisevat, etteivät he hyväksy hänen poissaoloaan koulusta. Sillä sitähän tämä merkitsee - lintsaamista - taas. llmapiiri ei kuitenkaan tyrmää. Jos tyrmäisi, hän tuskin tulisi tänne.

Toinen on 28-vuotias entinen siivooja, joka on ollut työttömänä neljä vuotta. Hän on Fokan superaktiivi, levittää viron- ja venäjänkielisiä lehtiä – naapurikansat ovat lähellä sydäntä kuten myös internet. Kolmas on 34-vuotias työtön asukasaktivisti, gradua vaille valmis antropologi. Neljäs on työtön kahden lapsen isä, Fokan aktiivisimpia hänkin. Näinä aikoina hän valmistautuu kirjaston lukusalissa teknillisen korkeakoulun pääsykokeisiin. Hän ilmoittaa kuitenkin välttävänsä työnarkomaniaa, jos ilman sitä pystyy suinkin elämään. Viides on 28-vuotias maalari, joka työttömänä hakeutui sairaalaan hoitoapulaiseksi. Hänen avomiehensä, työtön graafinen suunnittelija, on myös Fokka-aktiiveja. Seitsemäs on koulutukseltaan insinööri, valtion virkamies, istuu ministeriössä tarkastajan pallilla. Hänellä on monta rautaa tulessa: toimintaa riittää rotareista kotiseutuyhdistykseen. Kahdeksas on 30-vuotias, yksinelävä atk-suunnittelija, joka kelluu jossakin aktiivin ja asiakkaan välillä. Yhdeksäs on 30-vuotias merkonomi, joka on työttömänä neljättä vuotta. Kiirettä kuitenkin riittää monenlaisissa vapaaehtoiskuvioissa ja kieliopinnoissa. Kymmenes, yhdestoista…

Yhteisen muotokuvan maalaaminen fokkalaisista on vaikeaa. Sekä aktiivien että asiakkaiden joukko on sangen heterogeeninen. Nuorimmilla fokkalaisilla on ikää 20 ja risat, vanhimmilla n. 50 vuotta. Keski-ikä nousee 30 vuoden yläpuolelle. Koulutus ja ammatti vaihtelevat suuresti, väkeä on työntekijöistä ylempiin toimihenkilöihin. Naisten ja miesten osuus on jotakuinkin yhtä korkea, samoin perheellisten ja perheettömien.

Kolmissakymmenissä olevat yksineläjät ja lapsettomat pariskunnat, jotka ovat muuttaneet Helsinkiin joltakin muulta paikkakunnalta, näyttävät kuitenkin olevan erityisen vahvasti edustettuna fokkalaisten joukossa. Työttömien osuus on korkea sekä aktiivien että asiakkaiden keskuudessa. Useat Fokan aktiiveista ovat hyvin aktiivisia muullakin kuin Fokassa: harrastuksissa, asukastoiminnassa, erilaisissa yhdistyksissä. He luonnehtivatkin itseään ja toisiaan aktiivisiksi ja sosiaalisiksi mutta myös tavallisiksi, kansanomaisiksi, suorapuheisiksi ja jopa omituisiksi ihmisiksi.

Aktiivien perustelut omalle osallistumiselleen Fokan toimintaan ovat erilaisia ja niiden konkreettisuuden aste vaihtelee suuresti. Myös Fokalle annettu painoarvo vaihtelee: toisen puheessa se näyttäytyy lehden lukupaikkana, toiselle se näyttää saavan perustavanlaatuisen merkityksen oman olemassaolon ja elämisen mielekkyyden kannalta, toimivan jopa perheen korvikkeena. Sosiaalisten suhteiden solmimiseen ja ylläpitämiseen liittyvät syyt ovat keskeisiä, mutta niiden lisäksi esitetään muitakin.

- Parempi Fokassa on olla kuin olla vain kotona.

- Fokan merkitys on siinä, että opittaisiin sanomaan päivää toisille.

- Fokassa voi käyttää tietokoneita.

- Ei tarvitse tilata Hesaria kotiin, kun tulee Fokkaan lukemaan sen... ei kyllä olis varaakaan tilata.

- Fokassa tulee rohkeammaksi, oppii olemaan ihmisten kansa. Täällä tekee jotakin, josta voi olla hyötyä jollekin, tekee yhteiseksi hyväksi. On kivaa, kun on tällainen paikka. Sitä haluaa kantaa kortensa kekoon, ettei tää ainakaan sen takia lopu, ettei oo ihmisiä pitämään. Me ollaan kuitenkin niin totuttu tähän, ettei tätä voi laskea menemään. Sittenhän me oltais ihan orpoja.

- Jos sä oot vaan kotona etkä tee mitään, ni millä sä loisit kontakteja? Täällä saa kavereita omalta alueelta, ettei ne kaikki jää tonne jonnekin. Aina voi jutella jonkun kanssa. On helpompi olla, kun on tuttuja talossa.

- Täällä on hauskaa, kun on kivoja tyyppejä.

- Fokka on kuin ylimääräinen huone kotiin.

- Täällä voi tavata ihmisiä.

- Fokkaan tuovat sekä omat tarpeet että yleisimmät päämäärät. Fokka on paikka, jossa voi olla ja tehdä jotain ilman, että täytyy käyttää paljon rahaa. Ei tarvitse mennä kapakkaan. Tulin Fokkaan myymään virolaisia lehtiä ja kehittämään tietoverkkoja. Kiinteiden yhteyksien saaminen taloihin on tärkeää.

- Tää on elämäntapa..... ja järkevää. En tiedä järkevämpääkään tekemistä.

- Fokka korvaa perheen, tuo pysyvyyttä ja antaa turvallisuuden tunnetta. Ihmiset täällä on lämminhenkisiä ja Fokassa annetaan arvo ja kasvot

ihmiselle, ihminen ei ole massaa. Fokka liittää ulkomaailmaan. llman sitä olisin yksin ja eristäytyisin. Arvostan tätä paikkaa aika pitkälle... se on sitä elämää, jota arvostan. En muuta täältä pois, kun Fokka on täällä, se luo tyytyväisyyttä elämiseen. 

Asukkaiden mainitsemat syyt ovat hyvin samantapaisia kuin aktiivien:

- Tulin tänne kerran töistä internetin takia ja jämähdin. Käyn 1-2 kertaa viikossa höpöttämässä, moikkaan tuttuja ja katon, mitä on tapahtunut. Valot ikkunassa saa tulemaan mutta jos niitä ei ole, menen bussilla ohi. Fokka lisää tavallaan viihtyvyyttä Meri-Rastilassa. Fokka on kuin naapuri, joka ei vaadi skarppausta.

- Kun tulee Fokkaan, niin ei tarvitse mennä kapakkaan.

- Fokassa miellyttää kodikkuus...ja ei-kaupallisuus.

- En tiedä, kuinka tärkeä Fokka on mutta se on kiva.

- Fokka tarjoaa sosiaalisia suhteita, mukavia tyyppejä. Meri-Rastila on kuin pieni kylä ja Fokan tehtävänä on olla avoin foorumi...yhteishengen luominen on Fokan tehtävä...Fokka on kahvila ja kohtauspaikka.

Fokassa luodut suhteet kantavat Fokan ulkopuolellekin. Jotkut kertovat vierailevansa toisensa luona ja käyvänsä yhdessä esimerkiksi hiihtämässä ja oluella. Useat fokkalaiset muistavat mainita myös hauskoista Fokkajuhlista. Meidän ollessamme Fokassa suunnitteilla oli videoyön järjestäminen. Tarkoituksena oli katsoa elokuvia porukalla koko rahan edestä.

Suurin osa Fokan aktiiveista on kotoisin muualta kuin Helsingistä. Tosin he ovat muuttaneet ja helsinkiläistyneet jo vuosia siten, jo ennen Meri-Rastilaan muuttoaan. Eräs aktiivi muistaa, että alunperin talotoimikunnan ihmiset pitivät ideaa asukaskahvilasta junttina: "Ne ajatteli selvästi, ettei tommonen kaupunkiin sovi. Ne piti itseään kaupunkikulttuurin edustajina ja sitten niiden mielestä juntit tulivat ja alkoivat luoda omaa kaupunkikulttuuria. Mut tää oli alunperin, ei enää." Toinen aktiivi luonnehtii fokkalaisia maalaisiksi ja pitää erilaisilla paikkakunnilla asumista ja kokemusten kertymistä sekä maalta että kaupungista rikastuttavina: "Suurin osa meistä on lähtenyt landelta ja siks nähny monenlaista." Monenlaisen näkeminen antaa ihmiselle enemmän vaihtoehtoisia toimintamalleja. Helsinkiläistyneiden muuttajien ohella Fokan ovat löytäneet kuitenkin myös monet juuriltaan helsinkiläiset. Normatiivinen väljyys on ilmeisesti antanut riittävästi tilaa erilaisille ihmisille.

Kahvila, olohuone, koti, perhe

Fokkaa määritellään eri tavoin. Virallisesti Fokkaa on luonnehdittu asukaskahvilana, olohuoneen ja kahvilan yhdistelmänä. Vuoden 1995 toimintakertomuksessa Fokka on saanut uuden asukastoimintakeskuksen määritelmän, jolla viitataan kahvilatoiminnan rinnalla lisääntyneeseen muuhun toimintaan ja palveluihin asukastoiminnan tarpeiden tyydyttämiseksi. Olohuone - kahvila on juurtunut fokkalaisten puheeseen. Useat aktiivit vertaavat Fokkaa puheessaan myös kotiin ja jopa perheeseen. Myös asiakkaat tuottavat puhetta Fokan kodinomaisuudesta.

Keskusteluissa aktiivien kanssa nousee toistuvasti esille kysymys uusien ihmisten saamisesta mukaan toimintaan. Tuntosarvet herkkinä he yrittävät katsella Fokkaa ulkopuolisen silmin: onko Fokassa itsessään sisäänrakennettuna tekijöitä, jotka estävät ulkopuolisia astumasta joukkoon? Juuri kodinomaisuudella näyttää paradoksaalisesti olevan toinenkin puoli. Se on positiivisessa mielessä tärkeä, mutta lisääntyessään kodinomaisuus saattaa karkottaa ulkopuolisia ja vahvistaa ennakkoluuloja pienen ja suljetun piirin Fokasta. 

Useat aktiivit sanovat pysyvyyttä vaaralliseksi: aina samat ihmiset tekemässä aina samoja asioita saattavat estää uusia ihmisiä mahtumasta mukaan. Jopa sisustuksella saatetaan luoda kuvaa jostakin pysyvästä ja muuttumattomasta. Toisaalta perinteiden syntyä myös arvostetaan ja niiden loukkaamisesta närkästytään: "Tämä liina on aina ollut tällä pöydällä ja sen paikka on siinä". Rajankäynti on jatkuvaa ja siitä myös puhutaan: täytyy olla kaunista ja viihtyisää mutta ei liian intiimiä, täytyy olla mukavaa mutta ei liian 'omaa kivaa', pysyvää kantajoukkoa tarvitaan mutta sen pysyvyys saattaa ulkopuolisen silmissä täyttää Fokan niin, ettei ulkopuoliselle jää enää tilaa. Eräs fokkalainen pohti jopa Fokan ulkomainoksen merkitystä tästä näkökulmasta: kutsuuko se enää uusia ihmisiä mukaan vai karkottaako se? Viestittääkö jalkakäytävällä aina samanlaisena seisova mainos, että Fokassa vallitsee pysähtyneisyys, se on ikäänkuin täynnä ja valmis?

Toisaalta mitä tahansa arvostelua ei haluta niellä: "Jotkut tulevat tänne valittamaan sopasta, pitäisi olla lihaa ja sitä ja tätä. Olen sanonut näille, että tule itse tekemään niin saat parempaa. En kyllä tykkää, kun me yritetään tehdä mahdollisimman halvalla ja kuitenkin syötävää eikä kukaan meistä ota mitään palkkaa, niin sitten tullaan moittimaan. Tulkoon itse..." Tilan antamiseen liittyy suvaitsevaisuus ja nöyryys ihmisten erilaisten tarpeiden edessä: "Tämä on erilaisten ihmisten kohtauspaikka ja kukin ottaa Fokasta juuri sen mitä tarvitsee." Eräs asiakas luonnehtii Fokkaa kompromissiksi, joka ei ole täydellisesti kenenkään toiveiden mukainen. Fokkalaiset ilmaisevat usein arvostuksensa ja tyytyväisyytensä Fokan sitoutumattomuutta ja sen sallimaa vapautta kohtaan. Yksi aktiivi kuvaa tuota vapautta avoimella takaovella, josta voi kulkea sisään ja ulos kenenkään kyselemättä: "Fokka ei velvoita mihinkään." Toinen toteaa, että Fokasta puuttuu lässynlässy: "Täällä on väljyyttä eikä oo pakko olla kaveri. Täällä saa tulla ja mennä." Kolmas kehuu Fokkaa: "...ei aja erityistä asiaa, ideologiaa, ei ajatukseen sitoutumista...Yleensä hirveen vähän paikkoja, missä ei ajeta jotain asiaa, vaikka uskontoa." Sama fokkalainen vertaa kuitenkin Fokkaa asumisyhteisöön. Toiset torjuvat puheen minkälaisesta yhteisöllisyydestä ja näyttävät tulkitsevan sitä juuri vapauden kahlitsemisena ja ohjasten kiristämisenä: "Tästä ei olis tullu mitään, jos tässä olis ollu jotain yhteisöhöpötystä."

Suvaitsevaisuutena ja nöyryytenä (alistumisena?) voi pitää myös luopumista kehitysmaakaupasta, Ruohonjuuren tavaroiden ja Kääntöpiirin kirjojen välityksestä. Tavoitteena oli alunperin avata ikkunoita ulkomaailmaan: "....tuoda periferiaan näkyville vaihtoehtoja. Mutta Fokka elää omaa elämäänsä. Kun kahvila alkoi pyöriä muuten, ei enää tarvetta (kehitysmaakaupalle)...Ei kannata pitää väkisin. Koska kehitysmaakauppa ei innostanut kaikkia, ovat sitä kannattaneetkin luopuneet siitä. Eräs fokkalainen ilmaisee avoimesti huojennuksensa ja tervehtii ilolla neutraalimmalta ja ilmavammalta näyttävää Fokkaa: "Kyllä mä kannatan kierrätystä ja luonnonsuojelua, mutta...Mua kyllä helpottaa, kun tää ei oo enää mikään hippimesta. Sitähän tää oli, kun sisustuskin oli pelkkää Ruohonjuuren kamaa." Vaihtoehtokaupasta luopuminen ei näytä merkinneen kenenkään syrjäyttämistä täi vetäytymistä pois. Fokkaa koskevat erimielisyydet näyttävät kuitenkin joskus saaneen toisenlaisenkin ratkaisun. Fokan alkukuukausina kiisteltiin talotoimi-kunnassa asukaskahvilan luonteesta: millainen kahvilan ja olohuoneen yhdistelmän pitäisi olla ja miltä sen pitäisi näyttää. Sen kiistan toinen osapuoli näyttää vetäytyneen Fokasta.

Kysymys vapaudesta ja säännöistä on kuitenkin myös sellainen asia, joka tuottaa myös erimielisyyksiä, Fokkakriisejä. Toiset haluavat yhteisiä pelisääntojä, lähinnä sopimuksia erilaisten käytännöllisten asioiden hoitamisesta. Erään aktiivin mielestä Fokka ei voi olla ehtymätön toiveiden tynnyri, josta ammentamalla voidaan tyydyttää kasvavia odotuksia huolehtimatta myös tynnyrin täyttämisestä. Toiset taas torjuvat sääntöjen luomisen pitäen sitä ohjailuna ja määräilynä. Eräs fokkalainen perustelee sääntöjen tarpeettomuutta sillä, että elinkelpoiset ajatukset ja ideat elävät ilman sääntojäkin ja muut joutavat kuolla. Kysymys sääntöjen tarpeellisuudesta ja tarpeettomuudesta luo Fokkaan oman jännitteensä, joka ajoittain purkautuu avoimena konfliktina, Fokkakriisinä, kuten fokkalaiset sitä kutsuvat. Fokkalaiset ovat ottaneet ongelman avoimesti esille, nostaneet kissan pöydälle ja yrittävät etsiä siihen yhteisiä ratkaisuja.

Naisten työt ja miesten hommat

Viittaukset kodin- ja perheenomaisuuteen saavat uutta sisältöä, kun puheeksi tulee naisten ja miesten työn- ja vastuunjako Fokassa. Mitään sovittua ja julkituotua jakoa ei ole vaan virallisesti kaikki tekevät kaikkea sopankeiton ja internetin välillä. Tehtävät ja vastuut näyttävät kuitenkin kallistuneen perinteisen perhemallin mukaisiksi ja noudattavan tuttuja käsityksiä feminiinisiksi ja maskuliinisiksi mielletyistä elämänalueista. Naiset kantavat huolta siivouksesta ja sopan valmistumisesta ajallaan - jos eivät aina itse tekemällä niin ainakin pitämällä asiaa esillä. Naiset pyrkivät myös asettumaan ulkopuolisen asemaan tarkastellessaan näitä huolenpitotehtäviä: "Siisteys on tärkeää Fokalle. Tilan on kestettävä tulijan kriittinen katse. Keskikaljakuppilalle sallitaan enemmän kuin asukaskahvilalle." Uuden tulijan näkökulmasta tarkastelee toinen nainen päivystäjän palvelualttiutta ja huomaavaisuutta: "Sen, joka päivystää, pitää hoitaa Fokan asioita eikä hän saa tehdä vain omia hommiaan. Tulijat pitää huomioida, ottaa vastaan ja palvella. Ulkopuoliset jääkin ulkopuolisiksi, jos ne vaan seisoo ovensuussa ja miettii, että voikohan tänne tulla."

Naiset eivät kuitenkaan halua tehdä sukupuolisidonnaisesta työn- ja vastuunjaosta kiistakapulaa Fokassa: "Ne on iänikuisia ongelmia kotonakin nämä siivousongelmat, eipä niistä muuta. Ei edes ärsytä. Olen vapaaehtoisesti luopunut noista koneista ja neuvomisesta, kun en mä niistä ymmärrä itsekkään. Kyllä mä neuvon, jos pystyn mutta en sillä tavalla...Mä en oo koskaan lupautunut mitään atk-päivystyksiä pitämäänkään. Kyllä mun mielestä miehet saa sen hoitaa kun ne osaa." Puhuja haluaa kuitenkin muistuttaa, että kyllä Fokasta löytyy tietokoneen käytön osaavia naisiakin, vaikka hän itse ei koekaan olevansa asiantuntija alalla. Toisen naisen mielestä kiistely naisten ja miesten toista Fokassa on turhauttavaa ajanhukkaa: "Mä en ole mikään traditionaalinen nainen mutta mä en jaksa ponnistella ja uhrata aikaa sellaseen, mikä ei tuota mitään. Teen sitten mieluummin itse kuin tuhlaan aikaa sellaiseen eripuraan, joka ei tuota mitään."

On vaikeaa arvioida Fokassa viettämämme lyhyen ajan perusteella, mitä sukupuolisidonnaiselta näyttävä työn- ja vastuunjako käytännössä merkitsee. Miehet eivät koe asiaa ongelmaksi tai ainakaan he eivät tuota sitä koskevaa puhetta. Jotkut miehet ilmaisivat olevansa lopen kyllästyneitä sopankeittoon mutta tekevänsä sitä kuitenkin, koska se on tärkeää ja koska sitä on siksi pakko tehdä. Eräs mies vastasi kysyttäessä, että käymmehän me (so. miehet) kuitenkin asiasta (so. työnjaosta) keskustelua naisten kanssa.

Ei-lapsikielteinen paikka aikuisille

"Fokka on ei-lapsikielteinen paikka aikuisille", määrittelevät useat fokkalaiset, myös ne muutamat, jotka tulevat Fokkaan omine lapsineen. Alkuaikoina Fokkaa arvosteltiin lapsikielteisyydestä, mutta fokkalaiset kiistävät lapsikieltei-syyden jyrkästi. Heidän mielestään pieniä lapsia ja lapsiperheitä vilisevällä alueella lapset ja heidän vanhempansa on kyllä huomioitu, mutta aikuisten paikasta ja toiminnasta on suurempi puute. Erityisesti erään asiakkaan puhetta voi kuunnella myös lapsettoman yksineläjän kritiikkinä alueen lapsiperhenormin ahtautta kohtaan. Hän luonnehtii Fokkaa pako- ja suojapaikkana: "Tää on ainut paikka Meri-Rastilassa, missä viittii lähteä käymään. Tänne ei kukaan tuu puhuun lapsistaan."

On kuitenkin muistettava, että Fokassa käy lapsiakin: pienempiä vanhempiensa kanssa ja isompia yksinään pelaamassa tietokoneella. Nurkasta löytyy lelulaatikkokin. Lapsiin ei kuitenkaan panosteta eikä myöskään aikuisiin vanhempina. Fokka sallii ja hyväksyy myös lapsettomuuden ja perheettömyyden lapsiperheiden kansoittamalla alueella. Ajoittain Fokassa juolahtaa mieleen jopa, korvaako lapsettomuus täällä normina lapsiperheen. Ei ole ihme, että fokkalaisten enemmistön muodostavat lapsettomat kolmikymppiset. Toisaalta heillä on myös enemmän liikkumavaraa elämässään kuin pienten lasten vanhemmilla. Elämään ydinperheen ulkopuolella mahtuu myös toimintaa Fokassa ja talotoimikunnassa.

Kansalaisten tietoverkot

Atk-palvelujen osuus kasvaa Fokassa kaiken aikaa. Ne herättävät eniten kiinnostusta sekä fokkalaisten että Meri-Rastilan muiden asukkaiden keskuudessa. Atk-palvelut kiinnostivat eniten biojäteämpärin hakijoita ja gallupkyselyyn vastanneita. Fokkalaisten tulevaisuuden suunnitelmat liittyvät keskeisesti hankkeeseen talokohtaisten tietokoneiden ja kiinteiden tietoverkkoyhteyksien saamiseksi. Fokkalaisten aloitteesta on internetiin luotu myös Vuosaaren kotisivu.

Fokkalaiset käyvät tekemässä tietokoneilla töitä ja huvittelemassa. Useat kertoivat tulleensa tietokoneiden kanssa tutuiksi vasta Fokassa. Havaintopäiviemme aikana koneita käytettiin ainakin tekstinkäsittelyyn, piirtämiseen hyödyksi ja huviksi, englantilaisia yliopistoja koskevan tiedon hakuun internetistä ja pelaamiseen. Eräs Fokka-aktiivi toimitti omaa lehteään, jota hän julkaisee internetissä. Osallistuimme joukolla myös hyvää päivää, kirvesvartta -vuoropuheluun internetin keskustelukanavalla.

Fokka veloittaa tietoverkkojen käytöstä puhelinkulut ja tulostuksesta musteen ja paperin hinnan. Koneiden käytöstä veloitetaan 2 mk/tunti. Pelaamiselle on laitettu myös pieni hinta (1 mk/30 minuuttia), koska maksuttomana sen vetovoima pikkupoikiin oli niin kova, etteivät tietokoneet tahtoneet enää joutaa muuhun käyttöön lainkaan. Muutenkin koneiden käytössä pyritään noudattamaan "työ ennen huvia" -periaatetta: kirjoitustyönsä kanssa saapuvalla on oikeus ohittaa ajankulukseen piirtelevä, pelaileva ja surffaileva. Atk-päivystysilloille voi varata ennakolta tietokoneen käyttöajan ja silloin on mahdollista saada myös ohjausta. Neuvontapalvelua käyttävät hyväkseen myös oman koneensa kanssa kotona tuskailevat merirastilalaiset.

Fokkalaisten tiedot, taidot ja päämäärät tietotekniikan käytössä vaihtelevat suuresti. Jotkut asettavat atk-palveluiden kehittämiselle hyvin kunnianhimoisiakin tavoitteita. Verkottumishanketta, talokohtaisia tietokoneita ja kiinteitä tietoverkkoyhteyksiä, perustellaan viestintämahdollisuuksien paranemisella, yhteydenpidon tiivistymisellä alueen sisällä ja myös sen ulkopuolelle. Nykyiset puhelinyhteydet korvaavat kiinteät yhteydet "nostaisivat käyttökapasiteettia ja yhteyksien laadun tasoa. Kalliiden alkuinvestointien jälkeen tietoverkoissa liikkumisen käyttökustannukset alentuisivat tuntuvasti. Sähköisen viestintäverkon nähdään parantavan ihmisten elämänlaatua ja tiivistävän heidän yhteyksiään. EU-projekti vammaisten ja vanhusten palvelujen parantamiseksi henkilökohtaisten tietokoneiden ja tietoverkkoyhteyksien avulla innostaa fokkalaisia. Kotiin sidottujen ihmisten mahdollisuus olla suoraan yhteydessä palvelujen tuottajiin ja tarjoajiin näyttäisi edistävän heidän mahdollisuuksiaan tyydyttävään elämään.

Lopuksi

Kortteinen on todennut maaltamuuttaneiden ihmisten pyrkivän siirtämään kaupungin lähiöön maaseudulta peräisin olevia yhteisöllisyyden malleja. Kortteliyhteisössä on kuitenkin tällöin kyse kulttuurisesta muodosta ilman taloudellista perustaa. Siihen ei sisälly vastavuoroista hyötymistä, mikä toimii maaseudun yhteisöjen ehtona ja perustana. Siksi kortteliyhteisö ei ole kaupungissa elinkelpoinen. (Kortteinen 1982, 107.)

Ehdotusta Fokan perustamisesta arvosteltiin alussa "junttiudesta". Sitä pidettiin maaltamuuttaneiden yrityksenä tuoda kaupunkiin maaseudulta kotoisin olevia tapoja, jotka eivät kaupunkiin kuulu. Fokka kuitenkin perustettiin ja se voi hyvin. Ehkä sen elinvoimaisuutta voi selittää pitkälti normatiivisella väljyydellä - Fokassa vallitsevalla sallivuudella, suvaitsevaisuudella ja vapaudella. Erilaisuus saa Fokassa sijaa. Fokkalaiset ovat kuitenkin erilaisuudessaankin tietyllä tavalla homogeeninen ryhmä: enemmistö on Helsinkiin muualta muuttaneita, lapsettomia pariskuntia ja yksineläjiä, työttömiä.

Muualta muuttaneista fokkalaisista kaikki eivät kuitenkaan ole varsinaiselta maaseudulta kotoisin vaan esimerkiksi uusimaalaisista pikkukaupungeista. Agraariseen ympäristöön kuuluvat yhteisöperinteet eivät välttämättä ole heille yhtään sen tutumpia kuin syntyperäisille helsinkiläisillekään. Heidän perusteitaan asukastoiminnalle on haettava muualtakin kuin maaseudun esikuvista. On myös huomattava, että osa fokkalaisista on syntyperäisiä helsinkiläisiä. Muilta paikkakunnilta muuttaneet vaikuttavat myös aidosti helsinkiläistyneiltä eivätkä näytä haikailevan taaksejäänyttä kotiseutua. Meri-Rastilasta muuttamaan joutunut Fokka-aktivisti haikailee kyllä takaisin Meri-Rastilaan.

Fokkalaisten enemmistö ei mahdu Meri-Rastilalle tyypilliseen lapsiperheen malliin. He korostavat suhtautuvansa myönteisesti lapsiin ja lapsiperheisiin mutta antavansa tilaa ensisijaisesti aikuisille. Fokka antaa lapsettomille mahdollisuuden kiinnittyä omaan asuma-alueeseensa, josta tulee näin enemmän kuin pelkkä nukkumapaikka. Elämä on asuma-alueella eikä jossakin toisaalla. Perheetön saattaa määritellä Fokan jopa perheen korvikkeeksi. Vaikka fokkalaisten joukossa on myös Meri-Rastilalle tyypillisten lapsiperheiden vanhempia, voinee Fokan elinvoimaisuutta selittää ainakin joiltakin osin niillä merkityksillä, mitä Fokka antaa lapsettomille toimijoilleen. Fokkaa ei kuitenkaan voi rajata minkään tietyn ryhmän toiminta-areenaksi. Se on tarkoitettu kaikille merirastilalaisille ja fokkalaiset toimivat määrätietoisesti kutsuen mukaan Meri-Rastilan koko aikuisväestöä.

Fokka antaa merirastilalaisille lähiyhteisöön kiinnittymisen mahdollisuuden. Useilla fokkalaisilla ei ole esimerkiksi työpaikkaa tai perhettä, johon kiinnittyä. Heille Fokka tarjoaa pakopaikan lapsiperhenormin paineesta ja mahdollisuuden korvata myös puuttuvaa työyhteisöä. Fokkaa ei voi kuitenkaan millään muotoa luonnehtia jonkin puuttumista korvaavan vaikutuksen kautta. Fokkalaisia ei voi kuvata jotakin (esimerkiksi lapsia ja perhettä) vaille jääneinä, jotka tarvitsisivat Fokkaa vain korvatakseen jotakin, mitä ilman he ovat jääneet. Fokkalaiset ovat valinneet elämäntapansa, johon he vaikuttavat tyytyväisiltä. Alueen valtaväestön elämäntavasta ja normeista poikkeava elämä vain saa helposti määreensä jonkin puuttumisen eikä siihen sisältyvien positiivisten mahdollisuuksien kautta.

Fokka edustaa toimijoilleen urbaania yhteisöllisyyttä, uudenlaista vapaaehtoista yhteenliittymistä ja mahdollisuutta kiinnittymiseen kaupunkiympäristössä. Fokkalaisten kertoman mukaan joillekin sosiaali- ja yhdyskuntatyöntekijöille tuottaa vaikeuksia ymmärtää viranomaistyön ja asukkaiden omaehtoisen toiminnan suhteita. Esimerkiksi Vuosaaren yhdyskuntatyöntekijältä on saatettu tivata, kuinka tämä on organisoinut asukastoimintaa. Kyse on vaikeudesta ymmärtää yhteistyön luonnetta. Yhteistyötä voi olla ilman, että toisen työhön puututaan. Fokkalaisten mielestä aidossa yhteistyössä osapuolet organisoivat lähinnä itseään, eivät toisiaan. Fokkalaiset ovat kuitenkin kokeneet saaneensa arvokasta tukea viranomaistahoilta ja pitävät sitä tuiki tarpeellisena.

Asukaskahvila Fokka sai nimensä sijaintinsa perusteella: sen paikka on Fokkakujan päässä Fokkaparkin kupeessa. Purjehduksessa Fokalla tarkoitetaan keulapurjetta, jonka avulla luovitaan vastatuuleen. Myös Asukaskahvila Fokka voi auttaa vastatuuleen luovimisessa - yhteiskunnallisen kehityksen tuottamien riskien ja eriarvoisuuden voittamisessa.

